Vi hilsar Dig varmt vilkommen till seglarskolan 2025

Tillsammans kommer vi att gora seglarskolan till sommarens storsta dventyr!

Tid och utrustning

Datum och tid for den kurs du anmalt dig till finner du pa den bekréftelse som skickades ut i
samband med anmélan. Observera att kurserna v.25-26 startar redan sondag 15 juni, beroende
pa att vi inte har kurs pa midsommarafton.

Forsta dagen samlas vi vid SS Kaparens béthus, som ligger pa vigen mot Utholmen i Gottskér.
I samband med limning och himtning ska parkering av bilar ske pA hamnplanen.

Har du egen bt skall all utrustning vara i ordning och baten méste vara ansvarsforsakrad. Viktigt ar
att baten forutom rigg och segel dven har tre flytkuddar, paddel, 6skar som é&r fastbundet i baten
samt fortamp och skot. Du kan lagga baten utanfor bathuset under kursen. Rigg, roder och
centerbord stéller du pd anvisad plats i bathuset.

Kli barnet ritt!

I seglarskolan &r vi ute 1 s& gott som alla vdder. Samlingar héller vi utomhus, men har tillgéng till
talt och utomhusmobler. Vi anvdnder sma “stormsegel” som mojliggor segling i1 ndstan alla vindar
dven ndr vadret vanligtvis inte tillater segling. Det dr darfor oerhort viktigt med kléder efter vader!
Aven en varm och solig dag kan det vara kyligt ute pa vattnet. Solen #r stark dven om det inte ir
helt molnfritt, sd anvind solskydd och solglaségon. Har du keps sé knyt fast den i flytvésten. Mossa
ar skont och bra, om man &r radd att fa bommen i huvudet. Anvind gérna tickande klader - det
skyddar forutom mot solen dven mot brdnnmaneter om man ramlar i vattnet. Regnklader fungerar
bra dven en solig dag, eftersom det blir blott i baten. Pé fotterna rekommenderar vi trdningsskor
eller tunnare seglarstovlar i neopren (vatdraktsmaterial).

Kom ombytt till seglarskolan for att undvika tringsel i omklddningsrummet, alternativt byt om
utomhus.

Sjalvklart har du flytvédst med dig, men observera att uppbléasbar flytvést inte dr tillaten i
seglarskolan. Ar du tveksam sa kontakta oss innan du kdper flytvést!

Mat
Alla kurser har matpaus. Tag med egen mat som kan dtas kall. Ténk ocksa pa att ta med dryck, och
dé girna vatten.

Foraldramote

I &r kommer vi att ha ett informationsmdte 1 SS Kaparens klubbhus, som ligger ldngst ut pa
hamnplan 1 Gottskdr. Datum meddelas senare. Dér far ni information om seglarskolan och far
mdjlighet att stélla fragor.

Ovrigt
Behover du komma 1 kontakt med oss?



Fragor om segling och kursens innehdll: seglarskolan@sskaparen.se

Fragor om bokning, betalning eller 6vriga fragor: info@sskaparen.se

~ Seglarskola

Genomforande av SSF seglarskola

- Vi foljer faststdllda minimikrav pa kursplaner for nivaerna Nyborjare, Fortsédttning och Gron
Kappseglingskurs.

- Instruktorerna dr utbildade enligt SSF instruktorsutbildningar respektive trdnarutbildningar pa
gron niva.

- Den ansvarige for SSF seglarskola dr godkind enligt SSF:s utbildning av seglarskoleansvariga
eller har motsvarnade pedagogisk och administrtiv kompetens.

- Alla deltagare pa SSF Seglarskola ar olycksfallsforsidkrade genom en forsikring hos Svenska Sjo.
Niér Din kurs ar slut hoppas vi att du tycker segling ar s roligt att du vill fortsdtta med en kurs till

redan i dr, men du &r ocksa vilkommen att borja tréna i ndgon av vara traningsgrupper. Gick du
nyborjarkurs forra dret dr du vilkommen att delta pd vér trdning redan nu.

Vilkommen till SS Kaparens seglarskola!

Gustav Koritz, seglarskoleansvarig, 076-148 68 23
Helene Mossberg, ordférande Jollekommittén, 073-987 79 82
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